
 

 

 
 
 

 
 
 

Кому: Семьям учащихся, посещающих Государственные школы Эверетта 
От кого: Ян Б. Зальцман 
Тема:  Обновленный протокол карантина COVID 
 
Здравствуйте, уважаемые семьи.  
 
Надеюсь, вам нравится осень на северо-западе Тихого океана! Пожалуйста, не забудьте в эти 
выходные перевести часы на час назад, чтобы перейти на зимнее время. 
 
В сентябре я отправил вам сообщение о карантине COVID и о том, что мы меняем продолжительность 
карантина для близких контактов с 14 дней на 10 дней, как это разрешено округом здравоохранения 
Снохомиш. 
 
На прошлой неделе и Министерство здравоохранения, и Медицинский округ Снохомиш внесли 
дополнительное изменение, которое мы будем внедрять в понедельник, 8 ноября.  
 
Измененный карантин для близких контактов 
 
Чтобы минимизировать время, проводимое учащимися вне класса, государственные школы Эверетта 
вводят «7-дневный карантин с отрицательными результатами тестов». Это означает, что если ваш 
ребенок будет идентифицирован как близкий контакт в школе, он будет обязан пребывать на карантине 
7 дней после даты последнего контакта с больным человеком. Карантин может закончиться через 7 
полных дней при отсутствии симптомов и при отрицательном результате теста. Тест должен 
проводиться не раньше, чем на 5-й день после контакта. Вам нужно будет продолжать наблюдение за 
симптомами до 14-го дня. Отрицательные результаты теста могут быть получены от поставщика 
медицинских услуг, местного органа здравоохранения, аптеки или других центров тестирования на базе 
местного сообщества. Доказательство отрицательного результата теста на COVID включает оригинал, 
копию или фотографию документа или другое сообщение от провайдера тестирования или 
лаборатории. Если ваш ребенок вакцинирован, его не нужно помещать на карантин, просто следите за 
симптомами. 
 
Если ваш ребенок идентифицирован как близкий контакт, вы получите письмо с подробностями о том, 
как и где предоставить доказательство отрицательного результата теста, чтобы он мог вернуться на 7-й 
день. У вас, в качестве родителя или опекуна, все еще есть возможность оставить ребенка на 10- или 
14-дневный карантин, если вы так пожелаете. 
 
Мы рады, что этот шаг позволит здоровым учащимся быстрее вернуться в класс. 
 
Посетите веб-страницу COVID, чтобы получить ответы на часто задаваемые вопросы, нашу панель 
управления COVID и семейный справочник по COVID. Еще раз благодарим вас за поддержку 
образования вашего ребенка и за терпение, когда мы приспосабливаемся к меняющимся параметрам 
здравоохранения. 
 
Оставайтесь в безопасности и будьте здоровы, 
Д-р Ян Б. Зальцман 
Суперинтендант 
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